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1 Église abbatiale
Selon la règle monastique de Saint Benoît,
les moniales doivent se rendre chaque jour

à l’église pour sept prières collectives.

5 Clocher

3 Salle capitulaire
Les moniales se réunissent

quotidiennement dans cette salle
pour commenter l’ordre du jour
sous la conduite de l’abbesse.

4 Réfectoire
Les moniales prennent leur repas
dans le silence pendant que l’une
d’entre elles lit les textes sacrés en latin 
à haute voix.

6 Cuisine
Cette vaste cuisine circulaire
comprend cinq fours,
une cheminée centrale
et huit fumoirs.

2 Cloître
Les galeries percées d’arcades
donnent accès à tous les bâtiments
de l’abbaye, c’est un espace de
circulation et de méditation.

L’abbaye royale
de Fontevraud
L’abbaye royale de Fontevraud se situe près de la Loire entre l’Anjou  
et le Poitou, deux puissants comtés au Moyen-Âge, dont elle a profité 
des donations. C’est la plus grande cité monastique d’Europe. 
La pierre locale est le tuffeau, pierre calcaire de couleur blanche,  
crème ou légèrement jaunâtre.
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MAINE-ET-LOIRE
PAYS DE LA LOIRE

Le Grand Moûtiers
Centre de l’abbaye fondée au début du XIIe siècle par le prédicateur Robert d’Arbrissel.

Saumur

Le jardin et la cuisine
L’abbaye doit produire tout ce dont elle a besoin : 
légumes, fruits, plantes médicinales…  
La cuisine est originale par son toit d’écailles  
de pierre en forme de ruche, percé de nombreuses 
cheminées pour évacuer la fumée des foyers.
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L’église abbatiale 

Les gisants
Aliénor, duchesse d’Aquitaine, a d’abord été  
reine de France, puis elle s’est remariée en 1152  
au Comte d’Anjou, Henri de Plantagenêt,  
qui deviendra roi d’Angleterre en 1154.


